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Abstract 

 

The study aims to explore the effectiveness of the systematic 

approach strategy on the cognitive achievement level of students in the 

teaching division at the Faculty of Physical Education, Mansoura 

University. The main research sample, consisting of 80 third-year female 

students, was selected and then randomly divided into two groups: one 

experimental and the other control, each consisting of 40 students. The 

study lasted for 10 weeks, with one educational unit per week, each 

lasting 90 minutes, totaling 10 educational units. The researcher 

developed a program using the systematic approach for the experimental 

group, while the traditional academic program was applied to the control 

group.The results showed that the average cognitive achievement in the 

pre-test for the experimental group was 15.70, which then improved to 

37.70, with a percentage improvement of 140.13%. This improvement is 

attributed to the more effective contribution of the systematic approach 

program in enhancing their cognitive achievement. In the control group, 

the average teaching skills in the pre-test were 15.18, which improved to 

27.43, with a percentage improvement of 80.72%, reflecting the positive 

impact of the traditional program on their cognitive achievement,The 

experimental group outperformed the control group in the post-test 

measuring the cognitive achievement of the student-teachers. The post-

test average for the control group was 27.43, while it was 37.70 for the 

experimental group, showing a difference of 10.30 points. These 

differences are attributed to the use of the systematic approach program in 

enhancing teaching skills. 
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 ممدمت ومشكلت البسث:
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 مصطلساث البسث:
 المدخل المنظىمي: 

 التسصيل المعزفً:

 

 :المزخعيتالدراطاث 
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 :طزق إخزاءاث البسث
 منهح البسث :

 مجتمع وعينت البسث:

 عينت البسث:

1

 ( خذول ذصُُف يدرًغ وػُُح انثحث2خذول )

 و
 انؼُُح

 انثزَايح
 يٍ انًدرًغ انُضثح انؼذد َىع انؼُُح

 انثزَايح انًمرزذ %22.22 22 انًدًىػح انردزَثُح 2

 انثزَايح انًرثغ %22.22 22 انضاتطح انًدًىػح 2

 لإَداد انًؼايلاخ انؼهًُح %3.22 22 انؼُُح الاصرطلاػُح 2

  %22.22 222 انًضرثؼذاخ 2

  %222 222 يدرًغ انثحث -



   
Print ISSN: (2974-4261) 

Online ISSN: (2974-427X) 
https://djpes.journals.ekb.eg/  

 

 انًدهذ

 (خايشان)

 انؼذد

( 2 ) 

 انشهز

 (دَضًثز)

 انضُح

(2222) 

 انصفحح

- 223 - 

 

 
 ( خذول ذصُُف يدرًغ وػُُح انثحث2) شكم

 :مجالاث البسث
  

  

 

 التسمك من اعتداليت تىسيع العينت الكليت للبسث:

  

;  المجموعة التجريبية
40 

;  المجموعة الضابطة
40 

30; العينة الاستطلاعية  

208; المستبعدات  
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ًرىصظ انحضاتٍ وانىصُظ والإَحزاف انًؼُارٌ ويؼايم الانرىاء نؼُُح انثحث فً ( ان2خذول )

 انًرغُزاخ الأصاصُح والاخرثار انًؼزفً نًمزر طزق ذذرَش انرزتُح انزَاضُح نهطانثح انًؼهًح

     =ٌ(222) 

 انمُاصاخ انًرغُزاخ
وحذج 

 انمُاس

 الانرىاء الاَحزاف انىصُظ انًرىصظ

Mean Median Std. Dev Skewness 

 صاصُحالأ
 2.22 2.22 22.22 22.22 صُح انؼًز انزيٍُ )انضٍ(

 2.22 2.23 22.22 22.22 درخح انذكاء

 انًؼزفُح

 2.23 2.22 2.22 2.22 درخح انًحىر الأول: )انًؼهى(

 2.22 2.22 2.22 2.22 درخح انًحىر انثاٍَ: )ذخطُظ درس انرزتُح انزَاضُح(

 2.22 2.22 2.22 2.22 درخح ذ درس انرزتُح انزَاضُح(انًحىر انثانث: )ذُفُ

 2.22 2.22 2.22 2.22 درخح : )ذمىَى درس انرزتُح انزَاضُح(انزاتغانًحىر 

 2.23- 2.23 22.22 22.22 درخح الاخرثار انًؼزفٍ )انذرخح انكهُح(

 :البسث مجمىعتيتكافؤ 

 .)انردزَثُح وانضاتطح( فٍ الاخرثاراخ لُذ انثحثانثحث ذكافؤ يدًىػرٍ  (2خذول )

                          ٌ(2ٌ=2=22) 

 انًحاور
وحذج 

 انمُاس

 نًدًىػح انضاتطحا نًدًىػح انردزَثُحا
لًُح 

 انًرىصظ )خ(

 )سَ(

 الاَحزاف

ع()±   

 انًرىصظ

 )سَ(

 الاَحزاف

ع( )±  

 2.22 2.22 2.22 2.22 2.22 درخح انًحىر الأول: )انًؼهى(

انًحىر انثاٍَ: )ذخطُظ درس 

 انرزتُح انزَاضُح(
 2.22 2.22 2.22 2.33 2.22 درخح

انًحىر انثانث: )ذُفُذ درس 

 انرزتُح انزَاضُح(
 2.22 2.22 2.22 2.22 2.22 درخح

: )ذمىَى درس انزاتغانًحىر 

 انرزتُح انزَاضُح(
 2.22 2.22 2.32 2.22 2.22 خحدر

الاخرثار انًؼزفٍ )انذرخح 

 انكهُح(
 2.22 2.22 22.22 2.22 22.22 درخح

  2.33( = 2.22، 22)ج خ
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من إعداد البازثت.  إختبار التسصيل المعزفً لممزر طزق تدريض التربيت الزياضيت:
 (3مزفك )

 . تحديد الهدف من الإختبار:1 

 . تحديد المحتىي الدراطً:2

 .تحديد محاور الإختبار:3
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يحاور الاخرثار انًؼزفٍ نًمزر طزق انرذرَش نهطانثح آراء انضادج انخثزاء حىل  (2خذول )

 انًؼهًح تانرزتُح انزَاضُح 

 (22)ػذد انخثزاء=

 انًحاور
ػذد انخثزاء 

 انًىافمىٌ 
 انُضثح

نىط نصذق يؼايم 

 انًحرىي
 يلاحظاخ

 حذف 2.222 22.22 2 ياهُح طزق وأصانُة انرذرَش

 ذؼذَم 2.222 22.22 3  انًؼهى

 يمثىل 2.222 32.32 22 ذخطُظ درس انرزتُح انزَاضُح

 يمثىل 2.222 222.22 22 ذُفُذ درس انرزتُح انزَاضُح

 يمثىل 2.222 32.32 22 ذمىَى درس انرزتُح انزَاضُح

 حذف 2.222 22.22 2 وانىصائم فٍ درس انرزتُح انزاَاضُحالأدواخ 

 ( 2.222=  خثُز 22)انحذ الأدًَ نًؼايم نىط انًمثىل إحصائُاً ػُذ ٌ = 

  

  

  

 

 تحديد المظتىياث المعزفيت للإختبار: -4

 (2إعداد الصىرة المبدئيت للإختبار وعزضها علً خبراء: مزفك) -5
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الاخرثار انًؼزفٍ نًمزر طزق انرذرَش نهطانثح  آراء انضادج انخثزاء حىل ػثاراخ (2خذول )

 انًؼهًح تانرزتُح انزَاضُح 

 (22)ػذد انخثزاء=

 و انًحىر

ػذد 

انخثزاء 

 انًىافمىٌ 

 انُضثح

يؼايم نىط 

نصذق 

 انًحرىي

 و انًحىر يلاحظاخ

ػذد 

انخثزاء 

 انًىافمىٌ 

 انُضثح

يؼايم نىط 

نصذق 

 انًحرىي

 يلاحظاخ

انًحىر 

الأول: ) 

 انًؼهى(

 يمثىل 2.222 32.32 22 2

انًحىر 

انثاٍَ: 

)ذخطُظ 

درس 

انرزتُح 

 انزَاضُح(

 يمثىل 2.222 32.32 22 2

 يمثىل 2.222 32.32 22 2 يمثىل 2.222 222.22 22 2

 يمثىل 2.222 222.22 22 2 يمثىل 2.222 32.32 22 2

 يمثىل 2.222 32.32 22 3 يمثىل 2.222 32.32 22 2

 يمثىل 2.222 222.22 22 22 يمثىل 2.222 32.32 22 2

 يمثىل 2.222 32.32 22 22 يمثىل 2.222 222.22 22 22

 يمثىل 2.222 32.32 22 22 يمثىل 2.222 32.32 22 22

 يمثىل 2.222 32.32 22 22 يمثىل 2.222 32.32 22 22

 يمثىل 2.222 222.22 22 23 يمثىل 2.222 32.32 22 22

 يمثىل 2.222 32.32 22 22 يمثىل 2.222 222.22 22 22

انًحىر 

انثانث: 

)ذُفُذ 

درس 

انرزتُح 

 انزَاضُح(

 يمثىل 2.222 32.32 22 22

انًحىر 

انزاتغ: 

)ذمىَى 

درس 

انرزتُح 

 انزَاضُح(

 يمثىل 2.222 32.32 22 22

 حذف 2.222 22.22 2 22 يمثىل 2.222 222.22 22 22

 حذف 2.222 22.22 2 22 يمثىل 2.222 32.32 22 22

 يمثىل 2.222 222.22 22 22 يمثىل 2.222 32.32 22 22

 يمثىل 2.222 32.32 22 22 يمثىل 2.222 32.32 22 22

 يمثىل 2.222 32.32 22 22 يمثىل 2.222 32.32 22 22

 يمثىل 2.222 222.22 22 22 يمثىل 2.222 222.22 22 22

 يمثىل 2.222 222.22 22 22 يمثىل 2.222 222.22 22 22

 يمثىل 2.222 32.32 22 23 يمثىل 2.222 32.32 22 23

 يمثىل 2.222 32.32 22 22 ثىليم 2.222 32.32 22 22

 حذف 2.222 22.22 2 22 يمثىل 2.222 222.22 22 22

 حذف 2.222 22.22 2 22 يمثىل 2.222 32.32 22 22

 يمثىل 2.222 32.32 22 22 يمثىل 2.222 32.32 22 22

 حذف 2.222 22.22 2 23 يمثىل 2.222 222.22 22 22

 يمثىل 2.222 222.22 22 22 يمثىل 2.222 32.32 22 22

 ( 2.222=  خثُز 22)انحذ الأدًَ نًؼايم نىط انًمثىل إحصائُاً ػُذ ٌ = 

 نزَاضُح يفزداخ الإخرثار انًؼزفً نًمزر طزق ذذرَش انرزتُح اأػذاد   (2) خذول

ً نهطانثح انًؼهًح   ِراء انخثزاء وفما

 انًحىر و
ػذد انًفزداخ 

 انًمرزحح
 أرلاو انًفزداخ انًحذوفح

ػذد انًفزداخ 

 انًضافح

أرلاو انًفزداخ انرٍ 

 تها ذؼذَم

ػذد انًفزداخ 

 انًضرخهصح

 22 ــــ ــــ ــــ 22 انًؼهى  2

 22 ــــ ــــ ــــ 22 ذخطُظ 2

 22 ــــ ــــ ــــ 22 ذُفُذ 2

 22 ــــ ــــ 23 - 22-22 -22 -22 22 ذمىَى 2

 22 ــــ ــــ 2 22 انًدًىع 
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 (3الصىرة النهائيت للإختبار: مزفك ) -6

 ( انصىرج انُهائُح لاخرثار انرحصُم انًؼزف2ٍخذول )

 أرلاو انًفزداخ انؼذد َىع انًفزداخ انؼذد انًحاور
 انذرخح انًخصصح

 نهًحىر نهًفزداخ

 (22) (انًؼهىانًحىر الأول: )
 (22) ( درخاخ2) 2-2-2-2-2 (2) صىاب وخطأ

 ( درخاخ2) 22-22-22-22-23 (2) رُار يٍ يرؼذدالاخ درخاخ

ذخطُظ انًحىر انثاٍَ: )

 (درس انرزتُح انزَاضُح
(22) 

 (22) ( درخاخ2) 22-3-2-2-2- (2) صىاب وخطأ

 ( درخاخ2) 22-22-22-22-22 (2) الاخرُار يٍ يرؼذد درخاخ

ذُفُذ انًحىر انثانث: )

 (درس انرزتُح انزَاضُح
(22) 

 (22) صىاب وخطأ
22-22-22-22-22-22-

22-22-23-22 
 (22) ( درخاخ22)

 درخاخ
 ( درخاخ2) 22-22-22-22-23 (2) الاخرُار يٍ يرؼذد

ذمىَى : )انزاتغانًحىر 

 (درس انرزتُح انزَاضُح
(22) 

 (2) صىاب وخطأ
22-22-22-22-22-22--

-22-22 
 (22) درخاخ (2)

 درخاخ
 درخح (2) 22-22 (2) الاخرُار يٍ يرؼذد

 (ػشزوٌ درخح22) ( ػشزوٌ يفزدج22) 22 انًدًىع

 تمديزاث الدرخاث وطزيمت التصسير: -7

 تحديد سمن الإختبار: -8

 الدراطت الاطتطلاعيت للإختبار المعزفً لممزر طزق تدرص التربيت الزياضيت:
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 معامل الظهىلت والصعىبت والتمييش لمفزداث الإختبار: -1

  انًؼزفٍ انرحصُم اخرثارويؼايم انرًُُز نًفزداخ انصؼىتح ( يؼايم 2خذول )

 و انًحىر
يؼايم 

 انصؼىتح

يؼايم 

 انرًُُز
 و انًحىر

يؼايم 

 انصؼىتح

يؼايم 

 انرًُُز

نًحىر الأول: ا

 )انًؼهى(

2 2.2 2.2 

انًحىر 

انثاٍَ: 

)ذخطُظ 

درس انرزتُح 

 انزَاضُح(

2 2.2 2.2 

2 2.2 2.2 2 2.2 2.2 

2 2.2 2.2 2 2.2 2.2 

2 2.2 2.2 3 2.2 2.2 

2 2.2 2.2 22 2.2 2.2 

23 2.2 2.2 22 2.2 2.2 

22 2.2 2.2 22 2.2 2.2 

22 2.2 2.2 22 2.2 2.2 

22 2.2 2.2 22 2.2 2.2 

22 2.2 2.2 22 2.2 2.2 

انًحىر انثانث: 

)ذُفُذ درس 

انرزتُح 

 انزَاضُح(

22 2.2 2.2 

انًحىر 

انزاتغ: 

)ذمىَى درس 

انرزتُح 

 انزَاضُح(

22 2.2 2.2 

22 2.2 2.2 22 2.2 2.2 

22 2.2 2.2 22 2.2 2.2 

22 2.2 2.2 22 2.2 2.2 

22 2.2 2.2 22 2.2 2.2 

22 2.2 2.2 22 2.2 2.2 

22 2.2 2.2 22 2.2 2.2 

22 2.2 2.2 22 2.2 2.2 

23 2.2 2.2 22 2.2 2.2 

22 2.2 2.2 22 2.2 2.2 

23 2.2 2.2    

22 2.2 2.2    

22 2.2 2.2    

22 2.2 2.2    

22 2.2 2.2    
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 الإختبار: الاتظاق الداخلًصدق  -3

ػثارج  انذٌ ذُرًٍ إنُه وتٍُ كم كم ػثارج ودرخح انًحىر يؼايلاخ الارذثاط تٍُ (3خذول )

  نلإخرثار انًؼزفً نًمزر طزق انرذرَش نهطانثح انًؼهًح تانرزتُح انزَاضُحوانذرخح انكهُح 

=ٌ(22) 

 و انًحىر

يؼايم 

الارذثاط يغ 

 انًحىر

يؼايم الارذثاط 

يغ انذرخح 

 انكهُح

 و انًحىر

يؼايم 

الارذثاط يغ 

 انًحىر

يؼايم الارذثاط 

يغ انذرخح 

 انكهُح

انًحىر الأول: 

 )انًؼهى(

2 2.232 2.222 

انًحىر 

انثاٍَ: 

)ذخطُظ 

درس 

انرزتُح 

 انزَاضُح(

2 2.232 2.222 

2 2.222 2.232 2 2.223 2.222 

2 2.222 2.222 2 2.222 2.222 

2 2.222 2.232 3 2.222 2.222 

2 2.223 2.232 22 2.223 2.222 

23 2.222 2.222 22 2.222 2.222 

22 2.223 2.233 22 2.222 2.222 

22 2.222 2.232 22 2.232 2.222 

22 2.222 2.222 22 2.222 2.222 

22 2.222 2.222 22 2.223 2.222 

انًحىر انثانث: 

)ذُفُذ درس 

انرزتُح 

 انزَاضُح(

 

 

 

 

 

22 2.222 2.222 

انًحىر 

انزاتغ: 

)ذمىَى 

درس 

انرزتُح 

 انزَاضُح(

22 2.222 2.222 

22 2.222 2.222 22 2.222 2.222 

22 2.232 2.222 22 2.232 2.222 

22 2.232 2.222 22 2.222 2.222 

22 2.222 2.222 22 2.222 2.222 

22 2.222 2.222 22 2.232 2.222 

22 2.232 2.222 22 2.222 2.222 

22 2.232 2.222 22 2.222 2.222 

23 2.232 2.223 22 2.222 2.222 

22 2.232 2.222 22 2.222 2.232 

23 2.222 2.222 
 

   

22 2.222 2.222 
 

   

22 2.232 2.223 
 

   

22 2.222 2.222 
 

   

22 2.222 2.232 
 

   

 2.222( = 2.22، 22) جر
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   انًؼزفٍ انرحصُم تٍُ يحاور اخرثار يؼايلاخ الارذثاط (22خذول )

=ٌ(22) 

 انًحاور
انًحىر 

 الأول

انًحىر 

 انثاٍَ

انًحىر 

 انثانث

انًحىر 

 انزاتغ

انذرخح 

 انكهُح

 2.222 2.222 2.222 2.222   انًحىر الأول: )انًؼهى(

انًحىر انثاٍَ: )ذخطُظ درس انرزتُح 

    انزَاضُح(
2.222 2.222 2.222 

ُذ درس انرزتُح انًحىر انثانث: )ذُف

     انزَاضُح(
2.222 2.222 

: )ذمىَى درس انرزتُح انزاتغانًحىر 

      انزَاضُح(
2.222 

       الاخرثار انًؼزفٍ )انذرخح انكهُح(

 2.222( = 2.22، 22) جر

Kuder-Richardson 20Kr20 

   انًؼزفٍ انرحصُم لاخرثاررَرشاردصىٌ -كىدر و انردزئح انُصفُحثاخ تطزَمح ( انث22خذول )

 انًحاور
-كىدر انردزئح انُصفُح

 خرًاٌ صثُزياٌ تزاوٌ رَرشاردصىٌ

 127.0 127.0 127.0 انًحىر الأول: ) انًؼهى(

 127.0 12700 12770 انًحىر انثاٍَ: )ذخطُظ درس انرزتُح انزَاضُح(

 12770 12710 127.0 )ذُفُذ درس انرزتُح انزَاضُح(انًحىر انثانث: 

 127.0 12710 127.0 : )ذمىَى درس انرزتُح انزَاضُح(انزاتغانًحىر 

 12.01 12.01 12.10 الاخرثار انًؼزفٍ )انذرخح انكهُح(
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 (4إعداد البرنامح التعليمً الممترذ باطتراتيديت المدخل المنظىمً: مزفك)
 هدف البرنامح التعليمً: -1

 الأهداف التعليميت للبرنامح: -2

 

 

 صياغت الأهداف العامت للبرنامح: -3
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 أطض وضع البرنامح التعليمً: -4
 

 

 

 

 لبرنامح التعليمً:خطىاث بناء ا -5
 مززلت التسليل: -أ

 تحديد المحتىي:  -ب
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 تحديد الأهداف التعليميت العامت والظلىكيت:  -ج

 عالجت المحتىي وفماً لاطتراتيديت المدخل المنظىمً: م -د

 

 

 

 

 

 

 

 تحديد التىسيع الشمنى للىزدة:  -6

 التغذيت الزاخعت:  -7

 تمىيم الأداء: -8

 إخزاءاث تنفيذ البسث:
 المياص المبلي: -1
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 الدراطت الأطاطيت: -2

 (  ذارَخ ذطثُك وحذاخ انثزَايح22خذول )

 انىحذج انرؼهًُُح انرارَخ انُىو و

 انىحذج انرؼهًُُح الأونً  و2/2/2222 انضثد  .2

 ح انىحذج انرؼهًُُح انثاَُ و3/2/2222 انضثد  .2

 انىحذج انرؼهًُُح انثانثح  و22/2/2222 انضثد  .2

 انىحذج انرؼهًُُح انزاتؼح  و22/2/2222 انضثد  .2

 انىحذج انرؼهًُُح انخايضح  و22/2/2222 انضثد  .2

 انىحذج انرؼهًُُح انضادصح  و2/2/2222 انضثد  .2

 انىحذج انرؼهًُُح انضاتؼح  و22/2/2222 انضثد  .2

 ؼهًُُح انثايُح انىحذج انر و22/2/2222 انضثد  .2

 انىحذج انرؼهًُُح انراصؼح  و22/2/2222 انضثد   .3

 انىحذج انرؼهًُُح انؼاشزج  و2/2/2222 انضثد   .22

 المياص البعدي: -3
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 المعالجاث الإزصائيت:

SpssStatistical Package For Social Science 

  

 = معامل لوش لصذق المحتوى
 (2÷)عذد الخبراء –عذد الخبراء الموافقون 

 (2÷)عذد الخبراء

 MeanMedianStandard 

DeviationSkewness

 Pearson Correlation Coefficient

 

 Kuder-Richardson 20Kr20 

 

 DrId 

 Paired Sample T-Test  

 Independent Samples T-Test  

 Effect Size 

 η
2

 

 Effect SizeEs 

 Change Ratio 

 = 
 

 
 

 

Mcguigan's Gain Ratio

 

Black's Modified Gain Ratio
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 ≤

 ≥

 

 

 النتائح: ومنالشت عزض
 النتائح: عزضأولا: 

تىي التسصيل المعزفً لممزر الدلالاث الإزصائيت لمياص المجمىعت التدزيبيت فً لياص مظ -1
 طزق تدريض التربيت الزياضيت:

 

Paired Sample Ttest

Effect Sizeη
2

Es

Change Ratio
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( دلانح انفزوق تٍُ انمُاصٍُ انمثهٍ وانثؼذٌ نهًدًىػح انردزَثُح فً يضرىي انرحصُم انًؼزفً 22خذول )

 ُح نًمزر طزق ذذرَش انرزتُح انزَاض

        (ٌ=22) 

 انًحاور
وحذج 

 انمُاس

 انمُاس انثؼذي انمُاس انمثهً
لًُح 

 )خ(

 حدى انرأثُز

 انًرىصظ

 )سَ(

 الاَحزاف

ع()±   

 انًرىصظ

 )سَ(

 الاَحزاف

ع()±   
(η

2
) (Es) 

 2.3 2.322 3.22 2.22 2.22 2.22 2.22 درخح انًحىر الأول: )انًؼهى(

انًحىر انثاٍَ: )ذخطُظ درس 

 انزَاضُح( انرزتُح
 2.2 2.322 22.22 2.23 2.22 2.33 2.22 درخح

انًحىر انثانث: )ذُفُذ درس انرزتُح 

 انزَاضُح(
 2.2 2.322 22.22 2.22 22.22 2.22 2.22 درخح

: )ذمىَى درس انزاتغانًحىر 

 انرزتُح انزَاضُح(
 2.2 2.322 22.23 2.22 2.32 2.22 2.22 درخح

 2.2 2.322 22.32 2.22 22.22 2.22 22.22 درخح ح(الاخرثار انًؼزفٍ )انذرخح انكهُ

2.22( = 2.22، 23)ج خ

 

η
2

η
2

 Es 

 
فً يضرىي نهًدًىػح انردزَثُح فٍ  انثؼذي وانمُاس انمثهً انمُاس تٍُ انفزوق (2) شكم

  حصُم انًؼزفً نًمزر طزق ذذرَش انرزتُح انزَاضُحانر

 

:  المحور الأول
المعلم) ( 

:  المحور الثاني
تخطيط درس التربية )

 )الرياضية

تنفيذ : )المحور الثالث
درس التربية 

 )الرياضية

تقويم : )المحور الرابع
درس التربية 

 )الرياضية

الاختبار المعرفي 
الدرجة الكلية) ( 

4.052.556.083.0315.7 القياس القبلى

8.557.5512.658.9537.7 القياس البعدى
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(، وَضثح Mg( َضة انرحضٍ وَضثح فاػهُح انثزَايح نـ "يان خىخُاٌ" ولًُح )22خذول )

فً يضرىي انرحصُم انًؼزفً نًمزر طزق ذذرَش ( Mgblakانكضة انًؼذل نـ "تلان" ولًُح )

 هًدًىػح انردزَثُحن انرزتُح انزَاضُح

     =ٌ(22) 

 اورانًح
انذرخح 

 انؼظًً

 يرىصظ

انمُاس 

 انمثهٍ

يرىصظ 

انمُاس 

 انثؼذٌ

انفزق 

تٍُ 

 انمُاصٍُ

َضثح 

 انرحضٍ

(Change 

Ratio) 

Gain 

Ratio 

(Mg) 

Gain 

Ratio 

(Mgblak) 

 2.2 2.2 222.22 2.22 2.22 2.22 22 انًحىر الأول: )اانًؼهى(

انًحىر انثاٍَ: )ذخطُظ درس 

 انرزتُح انزَاضُح(
22 2.22 2.22 2.22 232.22 2.2 2.2 

انًحىر انثانث: )ذُفُذ درس 

 انرزتُح انزَاضُح(
22 2.22 22.22 2.22 222.22 2.2 2.2 

: )ذمىَى درس انزاتغانًحىر 

 انرزتُح انزَاضُح(
22 2.22 2.32 2.32 232.22 2.2 2.2 

الاخرثار انًؼزفٍ )انذرخح 

 انكهُح(
22 22.22 22.22 22.22 222.22 2.2 2.2 

 

يضرىي انرحصُم انًؼزفً  فٍنًدًىػح انردزَثُح( اَضثح انرحضٍ تٍُ درخاخ ) (2) شكم

 نًمزر طزق ذذرَش انرزتُح انزَاضُح

 

:  المحور الأول
المعلم) ( 

:  المحور الثاني
تخطيط درس التربية )

 )الرياضية

تنفيذ : )المحور الثالث
درس التربية 

 )الرياضية

تقويم : )المحور الرابع
درس التربية 

 )الرياضية

الاختبار المعرفي 
الدرجة الكلية) ( 

111.11196.08108.23195.87140.13  نسبة التحسن
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مظتىي التسصيل المعزفً  لياصلمدمىعت الضابطت فً الدلالاث الإزصائيت ل -2
 لممزر طزق تدريض التربيت الزياضيت:
 

Paired Sample Ttest

Effect Sizeη
2

Es

Change Ratio

( دلانح انفزوق تٍُ انمُاصٍُ انمثهٍ وانثؼذٌ نهًدًىػح انضاتطح فً يضرىي 22خذول )

 ذرَش انرزتُح انزَاضُح انرحصُم انًؼزفً نًمزر طزق ذ

        (ٌ=22) 

 انًحاور
وحذج 

 انمُاس

 انمُاس انثؼذي انمُاس انمثهً
لًُح 

 )خ(

 حدى انرأثُز

 انًرىصظ

 )سَ(

 الاَحزاف

ع()±   

 انًرىصظ

 )سَ(

 الاَحزاف

ع()±   
(η

2
) (Es) 

 2.2 2.222 2.22 2.22 2.22 2.22 2.22 درخح انًحىر الأول: )انًؼهى(

)ذخطُظ درس  انًحىر انثاٍَ:

 انرزتُح انزَاضُح(
 2.2 2.222 2.22 2.23 2.22 2.22 2.22 درخح

انًحىر انثانث: )ذُفُذ درس 

 انرزتُح انزَاضُح(
 2.2 2.222 2.22 2.22 3.32 2.22 2.22 درخح

: )ذمىَى درس انزاتغانًحىر 

 انرزتُح انزَاضُح(
 2.2 2.222 2.23 2.22 2.22 2.22 2.32 درخح

ٍ )انذرخح الاخرثار انًؼزف

 انكهُح(
 2.2 2.232 2.22 2.22 22.22 2.22 22.22 درخح

2.22( = 2.22، 23)ج خ

 

η
2
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η
2

 Es 

 
ً يضرىي ففٍ نهًدًىػح انضاتطح  انثؼذي وانمُاس انمثهً انمُاس تٍُ انفزوق (2) شكم

 انرحصُم انًؼزفً نًمزر طزق ذذرَش انرزتُح انزَاضُح

 فً يضرىي انرحصُم انًؼزفً نًمزر طزق ذذرَش انرزتُح انزَاضُح( َضة انرحضٍ 22خذول )

 نهًدًىػح انضاتطح

     =ٌ(22) 

 انًحاور
انذرخح 

 انؼظًً

 يرىصظ

انمُاس 

 انمثهٍ

يرىصظ 

انمُاس 

 انثؼذٌ

انفزق 

تٍُ 

 انمُاصٍُ

َضثح 

 ٍانرحض

(Change 

Ratio) 

 22.22 2.22 2.22 2.22 درخح انًحىر الأول: )انًؼهى(

انًحىر انثاٍَ: )ذخطُظ درس انرزتُح 

 انزَاضُح(
 222.22 2.22 2.22 2.22 درخح

انًحىر انثانث: )ذُفُذ درس انرزتُح 

 انزَاضُح(
 22.22 2.22 3.32 2.22 درخح

: )ذمىَى درس انرزتُح انزاتغانًحىر 

 انزَاضُح(
 222.22 2.22 2.22 2.32 رخحد

 22.22 22.22 22.22 22.22 درخح الاخرثار انًؼزفٍ )انذرخح انكهُح(

 

:  المحور الأول
المعلم) ( 

:  المحور الثاني
تخطيط درس التربية )

 )الرياضية

تنفيذ : )المحور الثالث
درس التربية 

 )الرياضية

تقويم : )المحور الرابع
درس التربية 

 )الرياضية

الاختبار المعرفي 
الدرجة الكلية) ( 

3.852.236.132.9815.18 القياس القبلى

6.435.039.936.0527.43 القياس البعدى
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يضرىي انرحصُم انًؼزفً  فٍ( هًدًىػح انضاتطحنَضثح انرحضٍ تٍُ درخاخ ) (2) شكم

 ر طزق ذذرَش انرزتُح انزَاضُحنًمز

 

التدزيبيت  تللمدمىع يينالبعد الدلالاث الإزصائيت للفزوق بين المياطين -3
 التربيت الزياضيت: التسصيل المعزفً لممزر طزق تدريض في لياص مظتىيوالضابطت 

 

Independent Samples Ttest

Effect Sizeη
2

Es

Change Ratio

:  المحور الأول
المعلم) ( 

:  المحور الثاني
تخطيط درس التربية )

 )الرياضية

تنفيذ : )المحور الثالث
درس التربية 

 )الرياضية

تقويم : )المحور الرابع
درس التربية 

 )الرياضية

الاختبار المعرفي 
الدرجة الكلية) ( 

66.88125.8462.04103.3680.72  نسبة التحسن
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 ًنًدًىػح انردزَثُح وانضاتطح فتٍُ ا( دلانح انفزوق تٍُ انمُاصٍُ انثؼذٍَُ 22خذول )

 يضرىي انرحصُم انًؼزفً نًمزر طزق ذذرَش انرزتُح انزَاضُح 

ٌ(2ٌ=2=22) 

 انًحاور
وحذج 

 انمُاس

 نًدًىػح انضاتطحا ردزَثُحنًدًىػح انا
لًُح 

 )خ(

 حدى انرأثُز

 انًرىصظ

 )سَ(

 الاَحزاف

ع()±   

 انًرىصظ

 )سَ(

 الاَحزاف

ع()±   
(η

2
) (Es) 

 2.2 2.222 2.23 2.22 2.22 2.22 2.22 درخح انًحىر الأول: )انًؼهى(

انًحىر انثاٍَ: )ذخطُظ 

 درس انرزتُح انزَاضُح(
 2.2 2.222 2.32 2.23 2.22 2.23 2.22 درخح

انًحىر انثانث: )ذُفُذ 

 درس انرزتُح انزَاضُح(
 2.2 2.222 2.22 2.22 3.32 2.22 22.22 درخح

: )ذمىَى انزاتغانًحىر 

 درس انرزتُح انزَاضُح(
 2.2 2.222 2.22 2.22 2.22 2.22 2.32 درخح

الاخرثار انًؼزفٍ )انذرخح 

 انكهُح(
 2.2 2.222 2.22 2.22 22.22 2.22 22.22 درخح

  2.33( = 2.22، 22)ج خ

 

η
2

η
2

 

Es 

( فٍ انضاتطحانمُاس انثؼذٌ )نهًدًىػح انردزَثُح( وانمُاس انثؼذٌ )نهًدًىػح  (2) شكم

 زفً نًمزر طزق ذذرَش انرزتُح انزَاضُحيضرىي انرحصُم انًؼ

:  المحور الأول
المعلم) ( 

:  المحور الثاني
تخطيط درس التربية )

 )الرياضية

تنفيذ : )المحور الثالث
درس التربية 

 )الرياضية

تقويم : )المحور الرابع
درس التربية 

 )الرياضية

الاختبار المعرفي 
الدرجة الكلية) ( 

8.557.5512.658.9537.7 المجموعة التجريبية

6.435.039.936.0527.43 المجموعة الضابطة
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 (خايشان)

 انؼذد
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(2222) 

 انصفحح
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( انًدًىػح انضاتطحًدًىػح )وان( انًدًىػح انردزَثُح) نكم يٍَضة انرحضٍ  (22ذول )خ

 يضرىي انرحصُم انًؼزفً نًمزر طزق ذذرَش انرزتُح انزَاضُحفٍ 

 ٌ(2ٌ=2=22) 

 انًحاور
وحذج 

 انمُاس

 انًدًىػح انضاتطح انًدًىػح انردزَثُح

س انمُا يرىصظ

 انثؼذٌ

َضثح 

 انرحضٍ

 يرىصظ

 انمُاس انثؼذٌ

َضثح 

 انرحضٍ

 22.22 2.22 222.22 2.22 درخح انًحىر الأول: ) انًؼهى(

انًحىر انثاٍَ: )ذخطُظ درس 

 انرزتُح انزَاضُح(
 222.22 2.22 232.22 2.22 درخح

انًحىر انثانث: )ذُفُذ درس 

 انرزتُح انزَاضُح(
 22.22 3.32 222.22 22.22 درخح

: )ذمىَى درس انزاتغنًحىر ا

 انرزتُح انزَاضُح(
 222.22 2.22 232.22 2.32 درخح

الاخرثار انًؼزفٍ )انذرخح 

 انكهُح(
 22.22 22.22 222.22 22.22 درخح

 
يضرىي ( فٍ انًدًىػح انضاتطح) و( انًدًىػح انردزَثُح) نكم يٍَضة انرحضٍ  (2) شكم

 انرحصُم انًؼزفً نًمزر طزق ذذرَش انرزتُح انزَاضُح

  

:  المحور الأول
المعلم) ( 

:  المحور الثاني
تخطيط درس )

التربية 
 )الرياضية

:  المحور الثالث
تنفيذ درس )

التربية 
 )الرياضية

:  المحور الرابع
تقويم درس )

التربية 
 )الرياضية

الاختبار 
المعرفي 

الدرجة الكلية) ( 

111.11196.08108.23195.87140.13 نسب تحسن المجموعة التجريبية

66.88125.8462.04103.3680.72 نسب تحسن المجموعة الضابطة
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 النتائح: ثانيا: منالشت
الدلالاث الإزصائيت لمياص المجمىعت التدزيبيت فً مظتىي التسصيل المعزفً  -1
 مزر طزق تدريض التربيت الزياضيت:لم
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الدلالاث الإزصائيت للمدمىعت الضابطت فً لياص مظتىي التسصيل المعزفً  -2
 لممزر طزق تدريض التربيت الزياضيت:
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الدلالاث الإزصائيت للفزوق بين المياطين البعديين بين المجمىعت التدزيبيت  -3
 والضابطت فً مظتىي التسصيل المعزفً لممزر طزق تدريض التربيت الزياضيت:
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 المزاخع:لائمت 
 أولاً: المزاخع العزبيت:
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 :الاخنبيت: المزاخع ثانياً 
23. Sell.K. etal; supporting student conceptual model development of 

complex earth systems through the use of multiple representation 

& inquiry. Journal of Geosciences Education.2006 


